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Como Driblar o Joelho

Este curso foi criado para proporcionar uma exploragdo abrangente da cirurgia artroscépica do joelho, combinando
discussbes tedricas com aplicagdes praticas e casos clinicos. A estrutura do curso inclui uma discussao tedrica
sobre varios topicos especificos de diferentes lesbes do joelho. No segundo dia os participantes vao ter
oportunidade de realizar diferentes técnicas cirurgicas, relativamente a lesdes do LCA, lesdes meniscais e técnicas

acessorias extra- articulares.

Objetivos de Aprendizagem:

» Descrever as técnicas cirurgicas envolvidas na reconstrugao do LCA com enxerto de tenddo do quadricipital e
isquiotibiais com ou sem procedimentos acessorios.

» Descrever as variadas técnicas cirurgicas envolvidas na repara¢gao do menisco.

¢ Discutir as diversas abordagens e suas indicagdes para o tratamento da reconstrucao ligamentar e da reparagao

complexa de lesbes meniscais.

Sessao Teorica - Sexta-Feira, 5 de Dezembro
18:00 - 20:00

Ligamentoplastia LCA / enxerto IT com reconstrugdo do ligamento AL

Ligamentoplastia LCA / enxerto Quadricipital

Técnicas de reparagcdo de roturas meniscais

Técnicas de reparagdo de roturas da raiz do menisco

20:30 - Jantar de Curso

Sessdo de Cadaver Lab - Sabado, 6 de Dezembro
08:30 - 14:00

Torre 1 - Ligamentoplastia LCA / enxerto IT com reconstru¢cédo do ligamento AL

Torre 2 - Ligamentoplastia LCA / enxerto Quadricipital (técnica mini-invasiva)

Torre 3 - Técnicas de reparagdo de roturas meniscais

Torre 4 - Técnicas de reparagdo de roturas da raiz do menisco

Informacao

e Valor da Inscricao - 1000€

¢ Inscri¢cdes através do email: info@mardesalworld.com



